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LA MIA TESTIMONIANZA 
IN RELAZIONE ALLA VITA E ALL’OPERA DI PADRE HENRI CAFFAREL 

 
Per la mia conoscenza ed esperienza attraverso 28 anni di accompagnamento delle Equipes e di 
Notre Dame e specialmente per aver partecipato a quattro Incontri Internazionali (Fatima 1994, 
Santiago 2000, Brasilia 2012, Fatima 2018), posso condividere la mia testimonianza sul santità 
di vita e sul fecondo ministero pastorale di padre Henri Caffarel. 
 
Padre Caffarel è stato un uomo di Dio che ha vissuto il suo sacerdozio con passione, ha 
apprezzato la ricchezza della preghiera come nessun altro e possiamo affermare che ha fatto 
della sua vita una preghiera. 
 
Avanzando ai suoi tempi, apprezzava e sosteneva il carisma dei laici e senza alcun paternalismo 
sapeva come integrare i sacramenti del Matrimonio e del Ministero Sacerdotale. 
 
Per lui l'intera ragione di essere delle Equipes di Notre Dame è Gesù. E l'enfasi posta sul 
ministero matrimoniale mira a condurre le coppie a vivere il fondamento cristiano, fedele alle 
esigenze del loro battesimo, vivendo la sacramentalità del loro matrimonio. 
 
La mia partecipazione agli Incontri Internazionali mi ha fatto vivere l'esperienza di un 
Movimento capace di riunire migliaia di coppie da tutto il mondo. Lì, superando la barriera di 
culture e lingue, ci siamo uniti nell'unica lingua del carisma del Movimento e dell'amore a Gesù 
Cristo, alla Beata Vergine Maria e alla Chiesa di Gesù. Il bene che viene proiettato in migliaia e 
migliaia di coppie è evidente e questo, per me, è un vero sigillo della spiritualità autentica e 
feconda del Servo di Dio. 
 
Spero di poter apportare un granello di sabia alla tua causa di beatificazione. 
 


