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O MEU TESTEMUNHO 

EM RELAÇÃO À VIDA E À OBRA DO PADRE HENRI CAFFAREL 
 

Pelo meu conhecimento e pela minha experiência de 28 anos de acompanhamento das Equipas 
de Nossa Senhora e de forma especial por ter participado em quatro Encontros Internacionais 
(Fátima 1994, Santiago 2000, Brasília 2012 e Fátima 2018), posso partilhar convosco o meu 
testemunho sobre a santidade de vida e fecundo ministério pastoral do Padre Henri Caffarel. 
 
O Padre Caffarel foi um homem de Deus que viveu com paixão o seu sacerdócio, valorizou como 
ninguém a riqueza da oração, e bem podemos afirmar que fez da sua vida oração. 
 
Adiantando-se ao seu tempo, valorizou e apoiou o carisma dos leigos e, sem paternalismos, 
soube integrar os sacramentos do Matrimónio e do Ministério Sacerdotal. 
 
Para ele, a razão de ser das Equipas de Nossa Senhora é Jesus.  A tónica na pastoral matrimonial 
pretende levar os casais a viver o essencial cristão, fiéis às exigências do seu baptismo e vivendo 
a sacramentalidade do seu matrimónio. 
 
A minha participação nos Encontros Internacionais permitiu-me fazer a experiência de um 
Movimento que é capaz de congregar milhares de casais de todo o mundo.  Ali, ultrapassando a 
barreira de culturas e de línguas, unimo-nos na língua única do carisma do Movimento e do 
amor a Jesus Cristo, à santíssima Virgem e à Igreja de Jesus.  É evidente o bem que se projecta 
em milhares e milhares de casais, e isto é para mim um verdadeiro sinal da espiritualidade 
autêntica e fecunda do Servo de Deus. 
 
Espero poder contribuir com um pequeno grão de areia para a sua causa de beatificação. 


